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CLIQUE PRA ASSISTIR

1

2

CLIMACLIMA
Semana doSemana do

Você já reparou como o clima anda diferente? 🌎 Às vezes
faz sol, de repente chove e o vento muda de direção — a
natureza está tentando nos contar algo! 💨🌧️☀️ Nessa
semana, vamos descobrir o que são as mudanças
climáticas, observar o tempo, aprender como cuidar do
planeta e preparar uma receita sustentável e deliciosa. 🌱

Escaneie
pra assistir
Escaneie
pra assistir

Providencie os itens da página 3

Siga o passo a passo das páginas 6 a 18

Comece aqui 👇  Comece aqui 👇  

https://stellasoragi.com/semana-do-clima-video


✂️  ATIVIDADE DA SEMANA

ITENS  NECESSÁRIOSITENS NECESSÁRIOS
stellaapp

Clique aquiClique aqui

Abaixo estão os itens que usaremos na Atividade da Semana (quinta) e que você
pode adquirir facilmente e pelo melhor preço no link abaixo – clique se estiver
vendo pelo celular/computador ou escaneie o QR Code se estiver vendo impresso
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Gelatina Incolor

Leite

Clique aquiClique aqui
Corante Alimentício Azul

Clique aquiClique aqui
Fita Adesiva

Clique aquiClique aqui
Palito de Madeira

https://stellasoragi.com/gelatina-incolor
https://stellasoragi.com/canetinhas
https://stellasoragi.com/gelatina-incolor
https://stellasoragi.com/gelatina-incolor
https://stellasoragi.com/corante-azul
https://stellasoragi.com/corante-azul
https://stellasoragi.com/corante-azul
https://stellasoragi.com/fita-adesiva
https://stellasoragi.com/fita-adesiva
https://stellasoragi.com/fita-adesiva
https://stellasoragi.com/palito-madeira
https://stellasoragi.com/palito-madeira
https://stellasoragi.com/palito-madeira


✨  INTERVALO DE OURO

ITENS  ESPECIAISITENS ESPECIAIS
stellaapp

Abaixo estão algumas sugestões para complementar as experiências da semana e
que podem ser usados durante o Intervalo de Ouro – clique se estiver vendo pelo
celular/computador ou escaneie o QR Code se estiver vendo impresso

Clique aquiClique aqui Clique aquiClique aqui Clique aquiClique aqui
Sol de Pelúcia Relâmpago de Pelúcia Chuva de Pelúcia

Clique aquiClique aqui Clique aquiClique aqui
Bastão de Chuva Livro "Mudanças Climáticas"

44

Clique aquiClique aqui
Jogo Ciência do Clima

https://stellasoragi.com/sol-pelucia
https://stellasoragi.com/chuva-pelucia
https://stellasoragi.com/bastao-chuva
https://stellasoragi.com/livro-mudancas-climaticas
https://stellasoragi.com/relampago-pelucia
https://stellasoragi.com/ciencia-clima
https://stellasoragi.com/sol-pelucia
https://stellasoragi.com/relampago-pelucia
https://stellasoragi.com/chuva-pelucia
https://stellasoragi.com/sol-pelucia
https://stellasoragi.com/relampago-pelucia
https://stellasoragi.com/chuva-pelucia
https://stellasoragi.com/bastao-chuva
https://stellasoragi.com/livro-mudancas-climaticas
https://stellasoragi.com/bastao-chuva
https://stellasoragi.com/livro-mudancas-climaticas
https://stellasoragi.com/ciencia-clima
https://stellasoragi.com/ciencia-clima


✨  INTERVALO DE OURO

ITENS  ESPECIAISITENS ESPECIAIS
stellaapp

Abaixo estão algumas sugestões para complementar as experiências da semana e
que podem ser usados durante o Intervalo de Ouro – clique se estiver vendo pelo
celular/computador ou escaneie o QR Code se estiver vendo impresso

Clique aquiClique aqui Clique aquiClique aqui Clique aquiClique aqui
"Mudanças Climáticas para Bebês" Jogo Cidade Limpa Jogo Ciência da Água

Clique aquiClique aqui
Jogo Calendário Metereológico
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https://stellasoragi.com/livro-mudancas-climaticas-bebes
https://stellasoragi.com/ciencia-agua
https://stellasoragi.com/calendario-metereologico
https://stellasoragi.com/cidade-limpa
https://stellasoragi.com/livro-mudancas-climaticas-bebes
https://stellasoragi.com/cidade-limpa
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https://stellasoragi.com/cidade-limpa
https://stellasoragi.com/ciencia-agua
https://stellasoragi.com/calendario-metereologico
https://stellasoragi.com/calendario-metereologico


💬  INTRODUÇÃO AO TEMA

SEGUNDASEGUNDA
stellaapp

1. Conte ao seu filho que, nesta semana, ele vai aprender
sobre o clima e descobrir como o tempo muda — com sol,
chuva, vento e nuvens que contam histórias sobre a natureza.
🌤️💨🌧️

2. Imprima as páginas 7 e 8 e mostre as imagens sobre o clima
e o meio ambiente. Fale o nome de cada elemento, peça que
ele repita e observe os detalhes das figuras. Leia as pequenas
curiosidades e conversem sobre como o clima influencia as
plantas, os animais e até as pessoas. 🌎🌱☀️

3. Imprima as páginas 9, 10 e 11 com as atividades da semana
e ajude seu filho a realizá-las. Elas vão despertar a
curiosidade, o senso de cuidado e o amor pelo planeta — de
um jeito leve, divertido e cheio de descobertas! 💚✨
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💬  INTRODUÇÃO AO TEMA

SEGUNDASEGUNDA
stellaapp

Conte pro seu filho...

Clima é o jeito como o tempo costuma ser num lugar: às vezes
quente, às vezes frio, com sol, chuva ou vento. 🌦️

Mudança climática é quando o planeta fica muito quente ou
diferente e o tempo muda: chove demais em alguns lugares e falta
chuva em outros. 🌎💧☀️

O mundo está passando por algumas mudanças climáticas: ☀️ o
sol fica mais forte e temos ondas de calor, 🌧️ as chuvas ficam mais
intensas e temos mais tempestades, 🧊 o gelo dos polos derrete, 💧
pode secar ou faltar água, 🌪️ temos ciclones e ventos fortes.

A natureza ajuda muito a equilibrar o clima: 🌳 as florestas deixam
o ar mais limpo e 🌊 os oceanos regulam o clima. Mas as mudanças
climáticas 🐝🐢 ameaçam os animais (como urso-polar, tartaruga,
abelha, golfinho) e também afetam 🌱 os alimentos e 💧 o ciclo da
água porque interferem no solo, nas plantações e nas nuvens.

Ações humanas que contribuem para as mudanças climáticas: 🏭
fumaça e poluição do ar, 🚮 lixo e descarte incorreto, 🚗 carros e
transporte poluente, 🔥 desmatamento e queimadas e 💡 uso
excessivo de energia.

Você pode fazer sua parte: ♻️ reciclagem e reaproveitamento, 🌿
plantar árvores / hortinhas, 🌞💨 energia solar e eólica, 🚿🔌
economia de água e luz, 🦋 proteção dos animais e da natureza.



ASSINE AQUI

DISPONÍVEL APENAS  PARA ASSINANTESDISPONÍVEL APENAS PARA ASSINANTES

JÁ SOU  ASSINANTE |  FAZER  LOGINJÁ SOU ASSINANTE | FAZER LOGIN

https://stellasoragi.com/assinar
https://app.stellasoragi.com/


ASSINE AQUI

DISPONÍVEL APENAS  PARA ASSINANTESDISPONÍVEL APENAS PARA ASSINANTES

JÁ SOU  ASSINANTE |  FAZER  LOGINJÁ SOU ASSINANTE | FAZER LOGIN

https://stellasoragi.com/assinar
https://app.stellasoragi.com/


Imprima para seu filho colorir e observar os detalhes do planeta. Enquanto pinta,
converse sobre como cuidar da Terra e proteger a natureza que existe nela.
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ASSINE AQUI
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ASSINE AQUI

DISPONÍVEL APENAS  PARA ASSINANTESDISPONÍVEL APENAS PARA ASSINANTES
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✋  BRINCADEIRA

TERÇATERÇA
stellaapp

☁️🌎 Convide seu filho para um pequeno passeio. Pode ser no
quintal, na rua, no parque ou até na janela de casa — o
importante é observar o tempo e o que está acontecendo ao
redor. Peça que ele repare se o dia está quente ou frio, se há
vento, nuvens ou sol e o que isso faz com as plantas e os sons
da natureza. Depois, façam a brincadeira de fechar os olhos e
tentar adivinhar o que estão sentindo: será o vento batendo no
rosto? O calor do sol na pele? O som da chuva caindo? Essa
atividade simples desperta a curiosidade e ensina a perceber
como o clima muda e influencia tudo à nossa volta — de um
jeito leve e divertido.
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🥣  RECEITA

Com as frutas e legumes em mãos, apresente-os ao seu filho e
diga o nome de cada um. 🍓🥕 Pergunte se ele se lembra das
imagens e conversas do início da semana sobre o clima e a
natureza. Depois, preparem juntos as receitas da semana — o
Picolé do Clima e a Salada Arco-Íris. Enquanto montam,
observem as cores, os cheiros e os sabores — e conversem sobre
como o clima influencia o que comemos e o que cresce na
natureza. 🌎💧 Essa atividade ensina que cuidar do planeta
também é cuidar do que vai para o nosso prato. 💛

QUARTAQUARTA

PICOLÉ DO CLIMA

• ½ kiwi cortado em rodelas
• 3 morangos fatiados
• 2 pedaços de manga em cubos
• 4 uvas cortadas ao meio
• 200 ml de água de coco
• Forminhas de picolé
• Palitos de madeira

Coloque as frutas nas forminhas, intercalando as cores. Complete com
a água de coco e leve ao congelador por, no mínimo, 4 horas.

⭐ Convide seu filho para escolher as frutas e montar os picolés
coloridos — aproveite para conversar sobre como o clima quente pede
alimentos frescos e naturais. 🌞🍓
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ASSINE AQUI

DISPONÍVEL APENAS  PARA ASSINANTESDISPONÍVEL APENAS PARA ASSINANTES
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✂️  ATIVIDADE

QUINTAQUINTA

• 4 colheres de sopa de gelatina sem sabor
• 3 xícaras de água
• 1 xícara de leite
• Corante alimentício azul
• Animais do Ártico (página 17)
• Fita adesiva
• Palitos  de madeira 

Imprima os animais do Ártico, recorte e passe fita adesiva por cima para
deixá-los resistentes à água. Prenda um palitinho atrás de cada um para
espetar nos blocos de gelo. Dissolva a gelatina na água de acordo as
instruções da embalagem, acrescente o leite e misture até ficar branquinho.
Coloque em um recipiente e leve à geladeira por uma noite. Quando firmar,
corte em pedaços irregulares — serão os icebergs! Encha a bacia com um
pouco de água colorida de azul e deixe seu filho criar cenários congelados
com os animais. 🐧❄️

stellaapp

Assista  ao  vídeo
da  atividade
Assista ao vídeo
da atividade

Clique ou escaneieo QR Code

ICEBERGS  DO ÁRTICOICEBERGS DO ÁRTICO

⭐ Ao brincar com os icebergs do Ártico,
seu filho desenvolve a coordenação
motora fina ao pegar, transferir e
equilibrar os pedaços de “gelo”. A
atividade também estimula a curiosidade,
ao imaginar como o gelo derrete e os
animais interagem com a água. Além disso,
o contraste entre o branco dos icebergs e o
azul do mar desperta a percepção visual e
o encantamento pela natureza — uma
forma divertida e sensorial de aprender
sobre o planeta e suas lindas paisagens
geladas. ❄️💙
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✨  INTERVALO DE OURO

Para complementar o aprendizado da semana, use livros,
brinquedos ou objetos que falem sobre o clima e a natureza. 🌦️
Aproveite o que já tem em casa — como um termômetro, um
guarda-chuva ou até uma garrafinha de água — e transforme
tudo em parte da brincadeira! Mostre imagens de nuvens, sol,
vento e chuva, invente histórias sobre as mudanças do tempo e
incentive seu filho a observar o céu durante o dia. Em poucos
minutos, o que ele aprendeu se torna algo vivo e curioso —
despertando o interesse por entender e cuidar do planeta. 🌍💚

Sugestões de perguntas para fazer ao seu filho

☀️ O que você mais gosta nos dias de sol? E o que menos gosta?
 🌧️ Como você se sente quando chove?
 💨 O que o vento faz se mover quando passa?
 🌈 Você lembra quais as cores do arco-íris?
 ❄️ Por que você acha que o clima muda?
 ☔ Qual objeto te ajuda a se proteger da chuva?
 🌍 O que podemos fazer para cuidar do planeta e ter um clima
melhor no futuro?

SEXTASEXTA
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🥰  MOMENTO FAMÍLIA

Mostre ao seu filho como o que ele aprendeu sobre o clima
aparece no dia a dia: nas nuvens do céu, no vento que balança as
árvores, na chuva que refresca o jardim ou no sol que ilumina o
passeio até a escola. 🌤️ Transforme esses momentos em novas
descobertas — observem juntos as mudanças no tempo, as
sombras, as poças d’água e até o barulho da chuva caindo.
Conversem em família sobre como foi a semana e o que mais
gostaram em tudo o que viveram com o tema Clima e Natureza.
🌦️ Assim, o aprendizado sai do papel e ganha vida — ajudando
seu filho a observar o mundo com mais curiosidade,
sensibilidade e encantamento. 💚

SÁB /  DOMSÁB / DOM
1818
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🔎ACHADINHOS🔎ACHADINHOS

BABÁ ELETRÔNICABABÁ ELETRÔNICA KIT  ALIMENTAÇÃOKIT ALIMENTAÇÃO BRINQUEDO FLASHCARDSBRINQUEDO FLASHCARDS

LENÇO UMEDECIDOLENÇO UMEDECIDO FRALDA AJUSTÁVELFRALDA AJUSTÁVEL PROTETOR  PESCOÇOPROTETOR PESCOÇO

TOALHA DE BANHOTOALHA DE BANHO JOGO DE CAMAJOGO DE CAMA PROTETOR  QUINASPROTETOR QUINAS

Toque ou escaneie o QR Code

R$26,99
⭐  4.9 | 70mil+ vendidos

R$29,94
⭐  4.7 |  30mil+ vendidos

R$8,99
⭐  4.8 | 100mil+ vendidos

R$57,99 - 122,00
⭐  4.9 | 17mil+ vendidos

R$7,98
⭐  4.9 | 6mil+ vendidos

R$6,99 - 25,99
⭐  4.9 | 18mil+ vendidos

R$253,99
⭐  5 | 8mil+ vendidos

R$33,99
⭐  4.8 | 9mil+ vendidos

R$22,99
⭐  4.9 | 10mil+ vendidos

-45%

-33%

-17%

-25%

-68% -31%

-40%

-55%

-50%

https://stellasoragi.com/baba-eletronica
https://stellasoragi.com/kit-alimentacao
https://stellasoragi.com/brinquedo-flashcards
https://stellasoragi.com/lenco-umedecido
https://stellasoragi.com/fralda-ajustavel
https://stellasoragi.com/protetor-pescoco
https://stellasoragi.com/toalha-banho
https://stellasoragi.com/jogo-de-cama
https://stellasoragi.com/protetor-quinas
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https://stellasoragi.com/kit-alimentacao
https://stellasoragi.com/brinquedo-flashcards
https://stellasoragi.com/lenco-umedecido
https://stellasoragi.com/fralda-ajustavel
https://stellasoragi.com/protetor-pescoco
https://stellasoragi.com/toalha-banho
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